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ANTIBIOTICOS MAS USADOS EN
GASTROENTEROLOGIA.
SUTILIZAMOS LOS CORRECTOS?

SQUE ES EL PRAM?
%{\0&

Angel Sainz Salvador Cervantes

Facultad de Veterinaria Clinica Felina Barcelona

Universidad Complutense de Madrid
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2Cudndo no usar antibidticos en
gastroenterologia?

5Cudndo usarlos?
5Qué es el PRAN?




El equilibrio inestable

sPodriamos vivir sin
antibioticos en la clinica
veterinaria?



El equilibrio inestable |
—

USO RACIONAL

sPodriamos vivir sin
antibioticos en la clinica
veterinaria?

sPodemos morir con
antibioticos?




sPueden desarrollarse resistencias en

respuesta al tratamiento?
L

1 Evidencias cientificas suficientes en
animales de compania

1 Uso racional

\ A

Tan poco como sea posible,
tanto como sea necesario.




¢Cudndo y coémo prescribimos

antibioticos?
-

Patterns of antimicrobial agent prescription in a sentinel population of
canine and feline veterinary practices in the United Kingdom

D.A. Singleton®*!, F. Sinchez-Vizcaino", S. Dawson®, P.H. Jones?, PJ.M. Noble,
G.L. Pinchbeck®, N.J. Williams®, A.D. Radford®

The Veterinary Journal 224 (2017) 18-24

1 457 centros veterinarios en UK

UNIVERSITY OF
LIVERPOOL

1 413.870 historias de perros | =
1 352.730 historias de gatos
1 2014-2016




¢Cudndo y coémo prescribimos
antibidticos?

Patterns of antimicrobial agent prescription in a sentinel population of
canine and feline veterinary practices in the United Kingdom

D.A. Singleton™*"', F. Sanchez-Vizcaino™", S. Dawson®, P.H. Jones®, P.J.M. Noble®,
G.L. Pinchbeck®, N.J. Williams®, A.D. Radford*

The Veterinary Journal 224 (2017) 18-24

Antibidticos en 18,8% (perros) y 17,5% (gatos) de
las consultas.

En 2 aios: 28,4% (perros) y 23,3% (gatos)

Via sistémica: mds habitual en gatos

El centro que prescribe mucho sistémico,
también prescribe mucho tépico



eCudndo y cdmo prescribimos
antibidticos?

Antibiotic therapy in dogs and cats in

general practise in the United Kingdom

Journal of Small Animal Practice (2023), 1-8
before referral DOI: 10.1111/jsap.13615

R. E. DEL SoLAR Bravo @@ *1, M., J. SHARMAN © 7] J. Raj @ * aAnD C. ScUupDER ©®

53% de casos: antibidticos antes de remitir
Cultivo previo: 8,8% de los casos

Citologia previa: 1,8% de los casos

70,8% de los casos: no “compliance” con prescripcidn

Solo 17,9% presentaban infeccidn



¢En qué patologias usamos antibidticos?
N

Perros

1 Piel

-1 Cuadro respiratorio

1 Cuadro digestivo

71 Trauma

1 Cuadro vrinario 7,4% de

11 Post-quirurgico PErros sanos




¢En qué patologias usamos antibidticos?
N

Gatos

71 Trauma

1 Cuadro respiratorio

1 Piel

1 Cuadro digestivo
-1 Cuadro urinario 5,5% de

-1 Tumor

gCITOS SANosS

71 Post-quirurgico



Los antibidticos y el digestivo

Surveillance of diarrhoea in small animal practice through the Small
Animal Veterinary Surveillance Network (SAVSNET)

P.H. Jones*®, S. Dawson ¢, R.M. Gaskell %, K.P. Coyne ¢, A. Tierney 3, C. Setzkorn?,
A.D. Radford?, P.-].M. Noble “*

EStUdiO re(]"ZCIdO en UK The Veterinary Journal 201 (2014) 412-418

Cuadros de diarrea

Estrategia mds utilizada: cambio de dieta

Antibidticos usados en:

63% de perros
49% de gatos




Antibidticos en casos agudos
—

-1 Enfoque cldsico: Gtiles en

gastroenteritis hemorrdgica

J Vet Intern Med 2011:25:973-979

Treatment of Aseptic Dogs with Hemorrhagic Gastroenteritis with
Amoxicillin/Clavulanic Acid: A Prospective Blinded Study

S. Unterer, K. Strohmeyer, B.D. Kruse, C. Sauter-Louis, and K. Hartmann

Ausencia de evidencia
cientifica



2Y si anadimos metronidazol?
I T

Evaluating the effect of metronidazole
plus amoxicillin-clavulanate versus
amoxicillin-clavulanate alone in canine
haemorrhagic diarrhoea: a randomised
controlled trial in primary care practice

V. OrTiz*, L. KLEIN*, S. CHANNELL*, B. Simprson™, B. WricHT*, C. EDwArDs™*, R. GILBERT™*, R. DAY* AND
S. L. Cappy* !

Sin diferencias
No aporta nada



Antibidticos en casos agudos

Received: 29 July 2019 I Accepted: 23 March 2020

DOl 10.1111/jwvim.15775 W
Journal of Veterinary Internal Medicine ACYIM

STANDARD ARTICLE P ———

Effect of amoxicillin-clavulanic acid on clinical scores, intestinal
microbiome, and amoxicillin-resistant Escherichia coli in dogs
with uncomplicated acute diarrhea

Melanie Werner? | JanS. Suchodolski? | Reinhard K. Straubinger® |
Georg Wolf® | Joérg M. Steiner? | Jonathan A. Lidbury? | Felix Neuerer® |
Katrin Hartmann! | Stefan Unterer?

-1 Mejoran en 48 horas (con o sin antibidtico)

E. coli resistentes en perros
tratados con antibidtico



Y metronidazol en agudos?
—

JA\/MA JAVMA | DECEMBER 2022 | VOL 260 | NO. S3 %AVMA

Randomized controlled trial demonstrates nutritional
management is superior to metronidazole for treatment

of acute colitis in dogs

Adam J. Rudinsky, DVM, MS, DACVIML.2*: Valerie J. Parker, DVM, DACVIM®2; Jenessa Winston, DVM, PhD, DACVIM1.2;
Edward Cooper, DVM, MS, DACVECC?!; Tamra Mathie, RVT3; James P. Howard, DVM, MS, DACVS1.Z;

C. A. Bremer, BS%4; Page Yaxley, DVM, DACVECC!; Antionette Marsh, JD, MS, PhD?4; Jeremy Laxalde, PhD5;

Jan Suchodolski, MedVet, DrVetMed, PhD, AGAF, DACVMES; Sally Perea, DVM, MS, DACVIMS

-1 Dieta de prescripcion solo: 5 dias

-1 Dieta + metronidazol: 8,5 dias

Altera el indice de
disbiosis fecal



Y metronidazol en agudos?
—

Received: 16 February 2020 I Accepted: 28 July 2020
DOl 10.1111/jvim. 15871

Journal of Veterinary Internal Medicine AC $ IM
STANDARD ARTICLE Farerionn Eotogs of

| Medicine

Effects of metronidazole on the fecal microbiome and
metabolome in healthy dogs

Rachel Pilla? | Frederic P. Gaschen? | James W. Barr® | Erin Olson? |

Julia Honneffer? | Blake C. Guard? | Amanda B. Blake! | Dean Villanueva®l |

Mohammad R. Khattab? | Mustafa K. AlShawadgfe -‘bfrontiers ORIGINAL RESEARGH
Jorg M. Steiner? | Jan S. Suchodolski® in Veterinary Science 10.3380/vets.2020

Chagk for
updaies

Fecal Microbial and Metabolic
Profiles in Dogs With Acute Diarrhea
Receiving Either Fecal Microbiota
Transplantation or Oral
Metronidazole

Jennifer Chaitman ', Anna-Lena Ziese?, Rachel Pilla®, Yasushi Minamoto?,
Amanda B. Blake®, Blake C. Guard”®, Anitha Isaiah”, Jonathan A. Lidbury?,
Jérg M. Steiner?, Stefan Unterer? and Jan S. Suchodolski?

Disbiosis, al menos, 4 semanas
después de retirarlo



éPodemos probar con tilosina?
-

Received: 27 March 2019 Accepted: 23 September 2019
DOI: 10.1111/jvim.15635

Journal of Veterinary Internal Medicine AC\?/| M

STANDARD ARTICLE Y-
l Arno_ftaoarrm imnact ~fF tvwlacim an facral micrahimnta and facral lhila
I—Ulls L1 101 llll AL Wi I.YIUDIII WIE Il THHIWLE VJRJIVLA Al A I LAl Wi
acids of healthy dogs

Alison C. Manchester? | Craig B. Webb? | Amanda B. Blake! | Fatima Sarwar® |
Jonathan A. Lidbury? | Jo6rg M. Steiner? | Jan S. Suchodolski?

Cambios importantes en
microbiota



Los antibidticos y el digestivo

Contents lists available at ScienceDirect
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Isolation of Clostridium difficile from dogs with digestive disorders,
including stable metronidazole-resistant strains
Cristina Orden 2, Jose L. Blanco *™ °, Sergio Alvarez-Pérez ¢, Mercedes Garcia-Sancho °,

Fernando Rodriguez-Franco °, Angel Sainz °, Alejandra Villaescusa ®, Celine Harmanus
Ed Kuijper ¢, Marta E. Garcia "

Uso controvertido



Efectos de los antibioticos en humana
L

~
{ Conception Breastfeeding Solid food

Reproduction
Puberty Loss of mobility

Life event :
Birth Ambulation

-0.75 0 1 2 5 11-16  16-40 70+
l l l | l l l I l l -

Age (years)

A

Antibiotic timing ][ =y
|
Increased risk of infection by Clostridium difficile

Unknown Increased risk of type 2 diabetes associated with

repeated use

Health J
consequences I May increase risk of childhood obesity

Increased risk of infections, asthma, allergies and type 1 diabetes

Loss of microbial diversity and enrichment for resistance genes in the microbiome

.

Fig. 1 Health consequences linked to the disruption of human-associated microbiota involving antibiotic use during development and
adulthood. Red lines indicate that a single dose of antibiotics within the time period has been linked to a health consequence, whereas a dotted

red line indicates that multiple doses of antibiotics within the time period are required to observe a link

=3

Langdon et al. Genome Medicine (2016) 8:39

1 Asma, alergias, diabetes, obesidad, infecciones

Minima informacion en
veterinaria



Antibioterapia en casos créonicos

Diarrea /enteropatia que responde a
antibidticos (antibiotic responsive
diarrea/enteropathy)

Antiguo sobrecrecimiento bacteriano de
intestino delgado

ePor qué cambid de
nombre?



sAntibidtico antes de la endoscopia?

AUn incluido en muchos protocolos
Nuestra experiencia...

Tras la endoscopia (si no es diagndstica) o
si no tenemos biopsias, tras otros ensayos,
incluyendo dieta/pre-probidticos y
fadrmacos antiinflamatorios

Proposal for rational antibacterial use
in the diagnosis and treatment of dogs
With Chronic diarrhoea Journal of Small Animal Practice (2020) 61, 211-215

M. CErRQUETELLA"*, G. Ross1*, J. S. SucHoboLski1', S. SaLavart ScamrtTz®, K. ALLENSPACHS,
E Robpricuez-Franco?, T. FurLaNeLLO |, A. Gavazza*, A. MARCHEGIANT™, S. UNTERER**, I. A. BURGENER'',
G. PEncO' AND A. E. JERGENS®



2Y el metronidazol en IBD?

J Ver Intern Med 2010:24:269-277

Comparison of Oral Prednisone and Prednisone Combined with
Metronidazole for Induction Therapy of Canine Inflammatory Bowel
Disease: A Randomized-Controlled Trial

A_.E. Jergens, J. Crandell, J.A. Morrison, K. Deitz, M. Pressel, M. Ackermann, J.S. Suchodolski,
J.M. Steiner, and R. Evans

Usado junto a corticoides
Sin diferencias
No aporta nada



¢Cudndo si estdn justificados los
antibidticos?

Signos de sepsis (manana mds)
Inmunocomprometidos con enteropatégenos
zoondticos (Salmonella, C. jejuni)

Colitis granulomatosa (ulcerosa-histiocitica)

eéAntibiotic-responsive enteropathy?



Mdas alld: importancia en salud publica

]
11 Evidencia de transmisidn de resistencia
bacteriana entre personas, animales de
produccidon y animales de compania

The One Health Triad

Possible Transmission of
mcr-1-Harboring Escherichia
coli between Companion
Animals and Human

Xue-Fei Zhang, Yohei Doi, Xi Huang, Hong-Yu Li,
Lan-Lan Zhong, Kun-Jiao Zeng, Yan-Fen Zhang,
Sandip Patil, Guo-Bao Tian

Emerging Infectious Diseases » www.cdc.gov/eid « Vol. 22, No. 9, September 2016




Y éen gatos?

Estamos casi en las mismas que en perros

Prdcticamente nunca hay que usar ATB’s en Gl en
gatos a no ser que:

Estemos frente a un gato séptico o signos clinicos
sistémicos severos

Estemos frente a una enfermedad zoonética (pe.
Giardia, Cryptoporidium...)

Tratamiento de bacterias disbidticas cuando el
tratamiento dietético y probidtico ya se ha probado.
(pe. Clostridium, Campylobacter...)



Aproximacion al Gato con Diarrea

. Localizacion as infecciosas Gl
Aprox. Gato con Diarrea ocalizacion caus

1 Primero clasifica

o1 Adultos, Seniors y
Juniors

1 Segundo examina

(EFG)

o1 2Signos sistémicos
presentes?

1 Tercero Localiza




En gatos con una diarrea de |.Delgado
-

Realiza un coprolégico directo
con tincion y prueba de Ag de

Giardia

Asegurate que no hay o no se
deshidrata

Inicia un tratamiento dietético
+ /- Probidtico

No te olvides de limpiar el

gafo y su casa




En gatos con una diarrea de [.Grueso
—

. y e ' 2 r
Realiza un coprolédgico ’ k .,.... s
directo con tincién y

prueba de Ag de Giardia w ‘N. # \F.ﬁ

Asegurate que no hay o no
se deshidrata

Inicia un tratamiento
dietético + Probidtico

No te olvides de limpiar el
gato y su casa



Farmacologia Gl Antiinfecciosa Felina

Fenbendazol

Metronidazol

Amoxicilina
Ronidazol

Azitromicina

Clindamicina
T/S
Toltrazuril

Cloramfenicol

50 mg/kg

25 mg/kg

20-30 mg/kg
15-30 mg/kg
10 mg/kg

11-22 mg/kg
15-30 mg/kg
?@-18 mg/kg

10-15 mg/kg

c.24h (5 d)

c.12h (5-7 d)

c.8-12h (5-7 d)
c.12h (7 d)
c.24h (10-28d)

c.12-24h (28d)
c.12h (14-28d)
c.24h (1-3 d)
c.12 h (5-7d)

Gusanos (salvo Dipillidyum)
Giardia

Giardia, Cl. Perfringens o difficile

Cl. Perfringens
Giardia

Cryptosporidium & Toxoplasma (SNC)

Toxoplasma
Isospora, Toxoplasma (SNC)
Isospora, Toxoplasma (Gl elim)

Campylobacter spp.



5Coémo reducir los ATB’s en GI?

En la hospitalizacion

Antes de dar ATB’s haz una citologia rectal o muy fina
de una diarrea (pe. PMN’s, Campylobacter y
Clostridium son fdciles de ver)

Sélo en gatos con signos sistémicos severos

Usa correctamente los ATB’s segun cascada de

seleccién (pe. Inicia T/S o Amox antes que Amox/Clav
o Fluoroquinolona)

Desinfecta el paciente y su jaula diariamente

Si come Yy se estabiliza (desescala) y anade
Probidticos



sCodmo reducir los ATB’s en Gl¢
A

1 En la consulta
Evita la deshidratacion

Explica bien porque no das
ATB (solo si hace falta)

Explica acciones dieta y
probidticos

Intenta primero otras
opciones farmacoldgicas y
prescribe ATB solo si hace
falta




sComo reducir los ATB’s en GI?

En casa:

Inicia protocolo deshidratacién domiciliario
Dieta himeda al 100% Gl o
Hidratantes orales o
Caldos
Inicia Dieta segun origen de la diarrea:
Dieta Gl =2 Intestino delgado o Mixta
Dieta rica en fibra fermentable = Intestino Grueso
Inicia Probidticos:

Asegurate que llegan activos al intestino



sComo reducir los ATB’s en GI?

En casa siempre pero obligado en zoonosis

Limpieza de la zona pudenda del paciente

Explica limpieza y desinfeccién del ambiente

AseguUrate que el concepto limpieza ... y ... desinfeccién es
comprendido

Pregunta activamente por el limpiador que van a usar

Pregunta activamente por el desinfectante que van a usar:
Oxigeno activo (ozonuro)
Lejia (Cloro)

Amonio cuaternario



¢Qué es el PRAN y cudl es su objetivo?

Plan Nacional frente a la Resistencia a los
Antibiéticos es un plan estratégico y de accién
cuyo objetivo es reducir el riesgo de seleccion y
diseminacion de resistencia a los antibiéticos v,
consecuentemente, reducir el impacto de este
problema sobre la salud de las personas y los
animales, preservando de manera sostenible la
eficacia de los antibidticos existentes



sComo se consigue?

Vigilancia
del consumo y de la resistencia a los antibi6ticos

Investigacion
para mejorar el conocimiento sobre la resistencia

Control
de la resistencia a los antibi6ticos

Formacion
dirigida a los profesionales sanitarios

Prevencion
medidas alternativas de prevencion y tratamiento

Comunicacion
con campaias para poblacién general y especifica



sQuién es el PRANZ?

Todas las comunidades auténomas, diez ministerios
(Sanidad, Consumo, Agricultura, Economia, Educacion,
Ciencia, Universidades, Interior, Defensa y Transicion
Ecolégica), mds de 70 sociedades cientificas, organizaciones
colegiales, asociaciones profesionales y universidades, y
alrededor de 300 colaboradores expertos.

Tanto médicos, microbidlogos clinicos, farmacéuticos clinicos
como veterinarios formamos parte del PRAN
En veterinaria existen comités de

Medicina de Vacuno

Medicina de Aves de Corral

Medicina de Cerdos
Medicina de Pequeinos Animales



5Qué se ha hecho desde nuestro

comitée

Poner en contacto Laboratorios de Diagndstico con
el PRAN

Crear curso de capacitacién para clinicos para un
uso responsable y moderno de los antibidticos.



ePor qué nos interesa tanto esto a los clinicos
veterinarios?

Las “nuevas opciones”
postantibidticos no van
a estar a nuestro
alcance

Anticuerpos
Monoclonales

Bacteriéofagos

Vacunas especificas
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